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НАИМЕНОВАНИЕ

САЛАТЫ 

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

ИКРА ОВОЩНАЯ СОБСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА
САЛАТ РЫБНЫЙ С ОВОЩАМИ И ЗАПРАВКОЙ ПРОВАНС
ОЛИВЬЕ С КУРИНЫМ ФИЛЕ
САЛАТ ИЗ КАПУСТЫ С ОГУРЦАМИ И ПОМИДОРАМИ
САЛАТ ИЗ МОРКОВИ С КУРАГОЙ

СУП-ЛАПША КУРИНАЯ
БОРЩ МОСКОВСКИЙ СО СМЕТАНОЙ
БУЛЬОН ОВОЩНОЙ С ГРЕНКАМИ

ВТОРЫЕ БЛЮДА
РЫБА ЖАРЕНАЯ С ЛУКОМ ПО-ЛЕНИНГРАДСКИ
ПЕЧЕНЬ ПО-СТРОГОНОВСКИ
ЭСКАЛОП ИЗ СВИНИНЫ ПОД ОВОЩАМИ
ШНИЦЕЛЬ КУРИНЫЙ ПО-СТОЛИЧНОМУ
ПАСТА С СОУСОМ БОЛОНЬЕЗЕ
КОТЛЕТА МЯСНАЯ

ДИЕТИЧЕСКИЕ БЛЮДА

РУЛЕТИКИ ИЗ РЫБЫ ФАРШИРОВАННЫЕ СЛАДКИМ ПЕРЦЕМ
КУРИНОЕ ФИЛЕ ОТВАРНОЕ С ОВОЩАМИ
ДРАННИКИ КАРТОФЕЛЬНЫЕ СО СМЕТАНОЙ

ГАРНИРЫ
КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ С ЗЕЛЕНЬЮ
РИС ОТВАРНОЙ
КАША ГРЕЧНЕВАЯ С МОРКОВЬЮ

НАПИТКИ
КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ
НАПИТОК ИЗ МАЛИНЫ

ККАЛ

87
139
134
89
87

199
161
82

141
164
276
149
298
140

134
131
142

169
112
110

65
83

ИНДУСТРИАЛЬНОЕ
ПИТАНИЕ

МЕНЮ


